CONSIGLIO REGIONALE
ASSEMBLEA LEGISLATIVA DELLA LIGURIA

ORDINE DEL GIORNO

IL CONSIGLIO REGIONALE
ASSEMBLEA LEGISLATIVA DELLA LIGURIA

PREMESSO CHE:

le infezioni correlate all’assistenza (ICA) sono infezioni acquisite che costituiscono la
complicanza piu frequente e grave dell’assistenza sanitaria e possono verificarsi in ogni ambito
assistenziale, inclusi gli ospedali per acuti, il day-hospital/day-surgery, le strutture di
lungodegenza, gli ambulatori, 1’assistenza domiciliare, le strutture residenziali territoriali;

le ICA includono infezioni trasmesse dall’esterno (esogene), da persona a persona o tramite gli
operatori e I’ambiente, e infezioni causate da batteri presenti all’interno del corpo (endogene);

CONSIDERATO CHE:

tra le molteplici cause delle ICA possono rientrare la scarsa applicazione di misure di igiene
ambientale e di prevenzione e controllo delle infezioni in ambito assistenziale o 1’insorgenza di
ceppi batterici resistenti agli antibiotici, dovuta soprattutto all’uso scorretto o eccessivo di questi
farmaci, che complica ulteriormente il decorso di molte ICA;

le ICA, secondo il primo rapporto globale dell’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS),
provocano un prolungamento della durata di degenza, disabilita a lungo termine, aumento della
resistenza dei microrganismi agli antibiotici, un carico economico aggiuntivo per i sistemi
sanitari e per i pazienti e le loro famiglie e una significativa mortalita in eccesso;

la maggior parte delle ICA interessa il tratto urinario, 1’apparato respiratorio, le ferite
chirurgiche, le infezioni sistemiche (sepsi, batteriemie): le piu frequenti sono le infezioni urinarie
che da sole rappresentano il 35-40 per cento di tutte le infezioni ospedaliere;

CONSTATATO CHE:

uno studio nazionale di prevalenza, condotto utilizzando il protocollo dell’European Centre for
Disease Prevention and Control (ECDC), ha rilevato una frequenza di pazienti con un’infezione
contratta durante la degenza pari a 6,3 ogni 100 pazienti presenti in ospedale, mentre
nell’assistenza domiciliare 1 paziente ogni 100 contrae una ICA;

non tutte le ICA sono prevenibili, ma si stima attualmente che possa esserlo una quota superiore
al 50 per cento;

OSSERVATO CHE:

emerge con sempre maggior significato I’implementazione di programmi di prevenzione,
indicando la necessita di pratiche standardizzate e maggiori sforzi per migliorare la conformita
alle misure preventive;

I’osservanza puntuale di protocolli di disinfezione si pud raggiungere, all’interno degli ambienti
a rischio, attraverso standard di disinfezione sufficientemente alti, oltre che con il tracciamento
delle operazioni di disinfezione;



e [’Azienda ligure sanitaria regionale (A.Li.Sa.), con deliberazione 8 giugno 2018, n. 145, ha
identificato il Referente regionale per il contrasto dell’antimicrobico-resistenza e istituito il
Gruppo tecnico di coordinamento e monitoraggio del Piano e della Strategia di contrasto
dell’antimicrobico-resistenza a livello regionale;

TENUTO CONTO CHE I’adozione in maniera capillare e coordinata delle migliori tecniche e
delle buone pratiche relative ai processi di sanificazione ambientale nelle strutture ospedaliere e
territoriali per il controllo delle ICA puo rappresentare un valore aggiunto in termini di efficacia ed
efficienza;

IMPEGNA IL PRESIDENTE AD INTERIM E LA GIUNTA REGIONALE

a promuovere delle linee guida regionali affinché vengano adottati, in maniera omogenea sul
territorio ligure, procedure, protocolli e sistemi atti al controllo, alla verifica e alla convalida delle
operazioni di sanificazione degli ambienti, che siano riferibili alle migliori tecniche e alle buone
pratiche relative ai processi di sanificazione ambientale nelle strutture ospedaliere e territoriali per il
controllo delle ICA.

F.to Brunello Brunetto, Alessandro Bozzano, Stefano Balleari, Mabel Riolfo, Stefano Anzalone,
Claudio Muzio, Giovanni Battista Pastorino, Paolo Ugolini, Ferruccio Sansa, Luca
Garibaldi, Sergio Rossetti

Approvato all’unanimita dal Consiglio regionale Assemblea Legislativa della Liguria nella seduta
del 9 luglio 2024.
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